
Superbowls
Six Pack Bowl	 13.5
Banane, beurre d’amande, protéine vegan, cacao cru, 
toppings 

Acai Bowl	 12.9
Açaï, banane, sirop d’érable, toppings

Granola Bowl	 12.9
Granola (Pink ou Original), coco yogurt & fruits de saison

Salades
Winter Protein Bowl	   9.9
Quinoa, artichaut, patate douce, épinards, houmous 
citron confit, amandes au tamari, oignons rouges 
marinés, grenade, raisins secs, persil

La Trévise	   9.9
Sarrasin, salade de Trévise, cubes de fromage bleu, 
poire, pamplemousse, noix de pécan, sumac, herbes, 
sauce à la moutarde douce

Soba	   9.9
Nouilles soba, kale, épinards, sésame, umami, paprika, 
champignons shiitake

Duck Pad Thai	   9.9
Nouilles konjac, viande hachée à la saveur de canard, 
radis blanc, betterave, chou chinois, carotte, kaki, 
cacahuètes, menthe, sauce à la citronnelle, sésame

Plats Chauds
Bouillon Detox	   7.2
Bouillon vegan fermenté, champignons de Paris, 
shiitakés, herbes fraîches

Jack’s Bowl	 12.9
Effiloché végétal, sauce saté, carotte râpée, chou 
chinois, concombre, coriandre, cacahuète, servi avec 
riz complet

Duck Ramen	 12.9
Canard végétal, bouillon végétalien fermenté, nouilles 
konjac, légumes, shiitake, coriandre

Toastés
Chicken Burger	    14
Poulet vegan, bun brioché gluten, salade, tomate, 
pickles oignon rouge, sauce cocktail, chips patate douce

Wild Banh mi	 11.5
Pain gluten, vegan meat, bun, sauce saté, carotte râpée, 
chou chinois, concombre, coriandre

Avocado Club	 11.5
Pain gluten, avocat, bacon vegan, crudités, mayo spicy

Pastrami	    13
Pain gluten, pastrami vegan, crudités, mayo spicy, 
pickles d’oignon rouge & chou rouge

Grilled Cheezy	   8.9
Pain gluten, ched’R, mozza, spicy mayo, salade

Avocado Toast	   8.9
Pain gluten, avocat, crème cajou miso, roquette, 
graines & huile de courge, graines de chanvre, pickles 
d’oignon rouges

Wild Nuggets                                                7.9
Soja, farine de riz & de maïs, huile d’olive & de colza

Pâtisseries
Carrot Cake  	 7
Carotte, datte, oeuf végétal, amande, glaçage 
aux épices

Carapa	 7
Patate douce, chocolat noir

Broccoli Muffin                                             5.5
Brocoli, avoine, farine de riz, graines de chia, épinards, 
basilic pesto, moutarde, oignon, feta végétalienne, 
graines de tournesol

Rice Crispy	 4.9
Riz soufflé, chocolat blanc vegan, beurre de cacahuète, 
huile de coco, noisette, graine de chia, tournesol 
& pavot, ashwagandha

Protein Bar	 4.9
Protéine vanille, cacao cru, amande, datte, graines 
de tournesol, fleur de bleuet

Wild Bounty	 3.2
Cacao cru, lait de coco, noix de coco râpée, chocolat 
blanc vegan

Matcha Energy Ball	 2.8
Matcha, crumble aux noisettes et pépites de chocolat, 
caramel aux dattes, chocolat blanc vegan

Desserts
Heaven on Earth                                          6.2
Framboise, amandes, myrtilles, graines de courge, 
huile & lait de coco, cacao cru, sirop d’érable, thym

Riz au lait cardamome                                6.2
Crème vegan, avoine, vanille, riz rond, cardamome

Banana Chia Pudding                                 6.2
Banane, graines de chia, lait de coco, yogurt, cannelle, 
sirop d’érable

Café & Lattes
Chai Latte	 6.9
Amande & coco, épices chaï

Chocolate Chaga	 6.9
Amande & coco, cacao cru, chaga, érable

Macaccino	 6.9
Amande & coco, maca, guarana, cacao cru, érable

Golden Latte	 6.9
Amande & coco, épices chaï, piment de cayenne, érable

Purple Latte	 6.9
Amande & coco, Ube, sweet purple potato

Mushroom Latte	 7.2
Cannelle, gingembre, tonka, clou de girofle, anis, reishi, 
chaga, cordyceps, érable, lait d’amande maison

Coffee Latte	 6.5
Espresso, lait de coco, lait d’amande maison

Americano Coffee	 3.9
Biologique & issu du commerce équitable

Espresso	    3
Biologique & issu du commerce équitable

Wild Herbal Teas	 4.5
Thés & infusion bio

Matcha Specials
Matcha Latte                                                6.9
Matcha, spiruline, lait d’amandes

Matcha Pistache                                             8
Matcha, pistache, lait d’amandes

Smoothies
Blue Moon	 11.5
Myrtille, kale, banane, érable, amande, maca

Açai Smoothie	 11.5
Açai, banane, cerise, collagène, érable, amande

Drive Me Mango	 11.5
Mangue, fruit de la passion, tapioca, érable, amande

Protein Shake	 11.5
Protéine vegan, banane, chanvre, fleur d’oranger, amande

Dr Green	 11.5
Banane, spiruline, chlorelle, kale, menthe fraîche, amande

Chia Matcha	 11.5
Banane, lait d’amandes maison, beurre d’amandes, 
matcha, graines de chia, lion’s mane

Nutmylks
Hollyweed	 7.9
Extrait de CBD, cajou, fleur d’oranger, vanille, érable

Collagen Matcha Mylk	 7.9
Lait d’amandes maison, collagène, spiruline, matcha

Cacao Fuego	 7.9
Lait d’amande maison, caroube, cacao, cannelle

Cool Waters

Coco Crush	 8.9
Eau de coco pure, graine de chia

Black lemonade	 6.5
Charbon actif, vinaigre de cidre, érable, eau filtrée

It’s Britney B*tch	 6.5
Eau filtrée, citron, cerise, collagène vegan, betterave

Eau Pétillante	 4.9

Eau Plate	 3.9

Shots
Bam Shot                                                      4.9
Lemon, turmeric, ginger, linseed oil, black pepper

Gut Shot                                                        4.9
Cider vinegar, lemon, ginger, filtered water

Jus Pressés 
à Froid
Keep it Clean	 8.2
Céleri, concombre, gingembre, citron, persil

Better than Botox	 7.9
Pomme, concombre, betterave, grenade, aloe vera

Simply Green	 7.9
Concombre, fenouil, spiruline, pomme, kale

Kaki Perry 	 7.9
Kaki, clémentine, ginseng

Good Vibe Protector	 7.9
Pamplemousse, poire, cranberry, acérola

Menu


